
Bei Sodbrennen: tri.balance®-Basenpulver 

Sodbrennen und saures Aufstoßen - oft Symptome einer Übersäuerung

Sie kennen das typische Brennen oder Drücken in der Speiseröhre? Manchmal steigt es 
langsam vom Magen aus in die Brustbeingegend, manchmal setzt es auch plötzlich und 
unerwartet ein? Für die unangenehmen Symptome des Sodbrennens sorgt Magensäure, die 
in die Speiseröhre gelangt. 

Eine maßgebliche Ursache - sowohl für gelegentliches, als auch für häufigeres
Sodbrennen - kann die allgemeine Übersäuerung des Körpers sein. Sie lässt sich einfach mit 
Hilfe von pH-Teststreifen feststellen (Urintest).*

Schnelle Hilfe bei Sodbrennen durch einen intakten Säure-Basen-Haushalt

Gegen Sodbrennen gibt es zahlreiche Medikamente, manche mit problematischen 
Inhaltsstoffen. Zum Teil haben sie erhebliche Nebenwirkungen, dürfen nur kurzzeitig 
angewendet werden und bekämpfen lediglich die Symptome des 
Sodbrennens - herkömmliche Mittel beheben nicht die grundsätzliche Übersäuerung als 
Ursache.

Entsäuern Sie Ihren Körper auf natürliche Weise

Eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung kann Ihnen dabei helfen. Um eine 
nachhaltige Harmonisierung des Säure-Basen-Haushaltes im Körper zu erreichen, sollten 
Sie gegebenenfalls Ihre Ernährung mit einer ausgewählten und konzentrierten 
Mineralmischung ergänzen. 
tri.balance®-Basenpulver ist eine konzentrierte Mineralmischung auf Citratbasis zur 
schnellen und nachhaltigen Harmonisierung des Säuren-Basen-Haushalts im Körpers. 
Dabei ist es

• frei von bedenklichen Substanzen wie z. B. Aluminiumverbindungen
• als Nahrungsergänzungsmittel frei von Nebenwirkungen
• auch in der Schwangerschaft anwendbar
• selbst bei langfristiger bzw. permanenter Anwendung unbedenklich

tri.balance®-Basenpulver hat eine wissenschaftlich nachgewiesenen Säure-
Neutralisationskapazität von 11,2 mval HCl (für 1,0 g tri.balance®-Basenpulver). 

Dem Körper Gutes tun + Sodbrennen dauerhaft vorbeugen

Selbst wenn Sie nicht oder nur gelegentlich an Sodbrennen oder saurem Aufstoßen leiden, 
empfehlen wir Ihnen auf eine ausgewogene Ernährung zu achten (siehe Lebensmitteltabelle) 
die Sie im Bereich Dokumente zum Herunterladen finden. Zusätzlich bringen Sie Ihren 
Körper mit tri.balance®-Basenpulver aktiv ins Säure-Basen-Gleichgewicht Säure-Basen-
Haushalt - eine wesentliche Voraussetzung für einen intakten Stoffwechsel und einen 
gesunden Organismus.

* Während selten auftretendes Sodbrennen meist harmlos ist, sollte bei andauerndem 
Sodbrennen der Rat eines Heilpraktikers oder Arztes eingeholt werden. Denn die 
aufsteigende Magensäure kann die Schleimhaut der Speiseröhre verletzen. Länger 
anhaltendes Sodbrennen kann erhebliche Schäden verursachen.
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